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Szanowna/y Pani Dyrektor/Panie Dyrektorze,

Z przyjemnoscig informujemy, iz Uniwersytet Medyczny w Lublinie rozpoczat realizacje
projektu badawczego dotyczgcego oceny stanu zdrowia wzroku u dzieci z wojewddztwa
lubelskiego, realizowanego w ramach zadania ,Lubelska Unia Cyfrowa — Wykorzystanie
rozwiqzan cyfrowych i sztucznej inteligencji w medycynie — projekt badawczy”.

Naszym celem jest przeprowadzenie szczegétowych badan okulistycznych 5000
uczniow ze szkoét podstawowych pod katem krétkowzrocznosci, co pozwoli wykryé wady
wzroku u dzieci i skierowac je na dodatkowe badania specjalistyczne, a nam pomoze uzyskaé
cenne informacje na temat zdrowia wzroku najmtodszych mieszkancéw naszego regionu.
Ponadto dla rodzicow/opiekunéw prawnych wucznidw oraz ich nauczycieli zostang
zorganizowane popotudniowe warsztaty na temat profilaktyki i higieny narzagdu wzroku,
prowadzone przez wykwalifikowany zespét medyczny, ktére uswiadomia uczestnikom
znaczenie badan przesiewowych u dzieci. Badania w szkotach bedg odbywaty w terminie od
20 maja 2024 r. do 30 wrzes$nia 2025 roku.

Krotkowzrocznos$é jest waznym problemem zdrowia publicznego, ktéry dotyka bardzo
duza liczbe 0sdb i moze prowadzi¢ do utraty widzenia. Rozwija sie powoli i podstepnie
ze znaczng progresja. Czesto zaczyna sie w mtodym wieku (od wieku szkolnego do 25 r.z.),
zaburzajac proces edukacyjny i poznawczy dzieci i mtodziezy, a w konsekwencji prawidtowy
ich rozwdj. Obserwowany w ostatnich latach wzrost krétkowzrocznosci oraz coraz mtodszy
wiek pacjentow, w jakim zaczyna ona sie ujawniaé, zmusza do gtebszej analizy patofizjologii
i poszukiwania sposobdéw na ograniczenie progresji tej wady.

Zastosowane w projekcie metody i materiaty badawcze bedg stanowi¢ wsparcie
dla lekarzy specjalistéw, a zastosowane algorytmy gtebokiego uczenia — istotny czynnik
w procesie diagnostyki.

Nasze badania s3 kontynuacjg projektu ,Pilotazowy program profilaktyki
krotkowzrocznosci u dzieci z klas 1 — 3 z terenu wojewddztwa lubelskiego”, realizowanego od
wrzesnia 2021 r. do maja 2022 r. w szkotach podstawowych na terenie wojewddztwa
lubelskiego wsrdd 1048 dzieci w wieku 7-9 lat. W wyniku programu u 418 dzieci stwierdzono
zaburzenia widzenia lub wady refrakcji, ktére wymagaty petnego badana okulistycznego.
Wdrozenie pilotazu pozwolito wiec na weryfikacje zatozen oraz przetestowanie nowoczesnej
metody diagnozowania wad wzroku u dzieci, ktéra moze by¢ wprowadzona w sposdb
systemowy na szerokg skale. W zwigzku z powyzszym oraz zgodnie z wymaganiami
projektowymi, w_badaniach beda mogly wzig¢ udziat dzieci, ktére do tej pory nie

uczestniczyty w programie pilotazowym.
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Aby wzigé udziat w projekcie, nalezy zgtosi¢ szkote poprzez strone internetowg
www.lubelskauniacyfrowa.pl i wypetnienie formularza:

https://lubelskauniacyfrowa.eu/zglos-sie-do-programu/formularz-zapisu-dla-szkol/

Na podstawie zgtoszen zostanie przygotowane porozumienie w tej sprawie.

Zwracamy sie rowniez z prosbg o upowszechnienie tej informacji wsrdd rodzicow
ucznidow i pomoc w uzyskaniu zgdd na udziat dziecka w badaniach.

Liczymy na pozytywne rozpatrzenie naszej propozycji i na Panstwa cenne
zaangazowanie w te wazng inicjatywe. Dzieki wspotpracy bedziemy mogli wspdlnie dziataé na
rzecz zdrowia naszego spoteczenstwa.

Kontakt:
W razie pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt pod adresem:
marcin.stolarz@umlub.pl lub telefonicznie pod numer telefonu: 81 448 53 08.

Z wyrazami szacunku,

prof. dr hab. n med. Robert Rejdak
Prorektor ds. Umiedzynarodowienia, Cyfryzacji i Promocji
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
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