Szanowni Rodzice,

Ostatnie wydarzenia kulturowe obserwowane na ulicach naszych miast sklaniaja do
refleks;ji, jakg droge zyciowa wybiora nasze dzieci? Jestesmy takze Swiadkami przyspieszonego
procesu seksualizacji nastolatkow. Do eskalacji tego zjawiska przyczyniaja si¢ niewatpliwie
internet, filmy na zyczenie (VOD), aplikacje na smartfony, gry i media spolecznosciowe.
Nierzadko utrudniajg one harmonijny rozwdj mtodego czlowieka. Wspdlczesne zagrozenia
cywilizacyjne wymagaja od nas — rodzicoOw 1 nauczycieli refleksji 1 przeciwdziatania, rOwniez
przez przekazywanie tresci podkreslajacych godnos$¢ osoby ludzkiej, jej dobro indywidualne
i spoteczne. O tych wartosciach uczen dowiaduje si¢ na lekcjach wychowania do zycia w
rodzinie (WDZ). Stanowia one ochrone dzieci i mlodziezy przed skutkami ,,wolnosci
seksualnej”. Celem tych lekcji jest takze wskazanie na istot¢ budowania trwatych
1 szczesliwych wiezi opartych na mitosci, ktéra jest podstawa rozwoju rodziny. Podreczniki,
éwiczenia i inne materiaty dydaktyczne do zaje¢ WDZ koryguja toksyczne tresci, na ktore moga
natrafi¢ Panstwa dzieci w internecie 1 w przekazach réwiesnikow.

Program tego przedmiotu nie tylko wspiera  ucznidbw w wychowaniu do
odpowiedzialno$ci, ale takze pomaga uchronic¢ ich przed zjawiskami, takimi jak: cyberprzemoc,
sexting, niedojrzate zwigzki, cigze nastolatek, choroby przenoszone droga piciowa czy
uzaleznienia. Na tych zajeciach porusza si¢ réwniez trudne tematy dotyczace przemocy
seksualnej, obrony intymnosci i problemu pornografii. Chodzi o to, aby nasze dzieci nie staly
si¢ ofiarami przemystu pornograficznego. Powyzsze racje przemawiaja za tym, aby bronié
mlode pokolenie przed wspotczesnymi zagrozeniami. Te role spetnia niewatpliwie rodzina, a

lekcje wychowania do zycia w rodzinie moga by¢ dobrym wsparciem.

Zachecamy Panstwa do =zapoznania si¢ z podrecznikami, ¢wiczeniami 1 filmami
przygotowanymi na zajecia WDZ, ktorych trailery sa dostepne na  stronach

https://rodzinatv.myvod.io/ oraz https://www.wdz.edu.pl/.

Nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie
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